


Đấng An Ủi những ai mệt mỏi: Xin hãy 
làm nhẹ bớt gánh nặng cho những 
người đang trên hành trình tìm kiếm 
sự an toàn, phẩm giá và niềm hy vọng. 
Xin xua tan nỗi lo âu, trấn an nỗi sợ hãi 
và củng cố niềm tin nơi họ. Nguyện xin 
cho họ tìm thấy sự nghỉ an nơi Ngài. 

Lạy Chúa,  xin làm nhẹ gánh nặng của 
họ. Xin bao bọc họ bằng tình yêu, sức 
mạnh và sự hiện diện chữa lành của 
Cộng đoàn Các Thánh. Nguyện xin họ 
nhận ra dung nhan Ngài nơi mỗi người 
họ gặp gỡ, để họ tìm thấy lòng trắc ẩn 
thay cho sự thờ ơ, sự công chính thay 
cho sự loại trừ, và niềm hy vọng thay 
cho nỗi tuyệt vọng. 

Xin làm nhẹ gánh nặng của họ, ôi 
Chúa!  

“...Vì ách tôi êm ái, và gánh tôi nhe nhàng.”
Mát-thêu 11:28-30 
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